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ERNAHRUNGSBERATUNG

ROTHENBURG Wie bekomme ich Erndhrungstherapie It. Rahmenempfehlungen der Ersatzkassen
Dr. Regina Bérjesson-Stoll und ihrer Verbénde zur Férderung der Rehabilitation nach § 43 Abs. 1 Nr. 2 SGB V?

Diagnose des Arztes:

,Ermd&hrungsberatung wird empfohlen!”

!

Ausstellung einer formlosen Bescheinigung / érztlichen Verordnung:

Keine Belastung des érztlichen Budgets!

!

Patienten wéhlt eine Erndhrungstherapeutin / einen Ernéhrungstherapeuten

Kontaktaufnahme, Erstellung eines Kostenvoranschlages

!

Patient informiert Krankenkasse

Prifung der Kostenibernahme

!

Patient und Erndhrungstherapeutin / Ernéhrungstherapeut
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Terminvereinbarung, Beginn der Beratung
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ERNAHRUNGSBERATUNG
ROTHENBURG

Dr. Regina Bérjesson-Stoll

Indikationsbereiche fir die Verordnung von Erndéhrungstherapie \

- Fettstoffwechselstérungen, Diabetes mellitus -
- Chronisch entzindliche Darmerkrankungen, Laktoseintoleranz, Fruktose- und Sorbitmalabsortion -
- Krebserkrankungen -
- Osteoporose -
- Allergien, z.B. Lebensmittelallergien, pollenassoziierte Nahrungsmittelallergie -
- Unvertraglichkeiten, z.B. Pseudoallergie (,Histamin-Intoleranz”) -
- Hauterkrankungen wie atopische Dermatitis (,Neurodermitis”) -
- Herz-Kreislauferkrankungen -

Y4

- Essstérunaen bealeitend in Verbinduna mit Psvchotherapie - /

Fundierte Ernéhrungsberatung - nur durch zertifizierte Ernéhrungsfachkréfte!
Voraussetzungen: Oecotrophologe/-in oder Didtassistent/-in

plus: Anerkannte Zertifikate der Berufsverbéande fir Ernéhrungsfachkrafte:

- Verband der Oecotrophologen e.V. (VDOE) www.vdoe.de

- Deutsche Gesellschaft der qualifizierten Erndhrungstherapeuten und Ernéhrungsberater (QUETHEB e.V.)

- Verband der Diatassistenten - Deutscher Bundesverband e.V. (VDD)

- Ernéhrungsberater DGE (Deutsche Gesellschaft for Ernghrung)

- Deutscher Allergie und Asthmabund (DAAB)

- Verband fiir Frnéhruna und Didatetik e V. (VFED) /
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